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UNIDAD N° 1 

“ Conociendo mi escuela” 

 
Nivel : Medio Mayor   

 

Fecha: Semana del 29 al 31 de Marzo    

 
MI NOMBRE:__________________________ 
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ACTIVIDAD N°1 

Ambito: Desarrollo personal y social  
Núcleo: Corporalidad y movimiento 

Objetivo de Aprendizaje:  Perfeccionar motricidad fina a través de diversas técnicas  

Intrucciones:  Realiza ejercicios de manos y dedos, luego ir en busca de diferentes elementos que encuentren en casa con la 
finalidad de reforzar motricidad fina. Abrir y cerrar cierres, abotonar y desabotonar.  

Evaluación: Logra perfeccionar motricidad fina  L OD NL 

Abrir y cerrar su mochila, 

estuches u objetos con 

cierres. 

Abotonar y desabotonar 

diferentes elementos con 

botones.  

Abrir y cerrar botellas u 

objetos con tapas. 
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ACTIVIDAD N° 2 

Ambito: Interacción y Comprensión del Entorno   
Núcleo: Pensamiento matemático. 

Objetivo de Aprendizaje: Repasar conceptos arriba-abajo/ muchos -pocos.  

Intrucciones: Recortar hojas lámina recortable, luego pegar en el árbol, según instrucciones: 
Pega pocas hojas verde arriba del árbol- pega muchas hojas rojas abajo del árbol- pega pocas hojas amarillas arriba 
del árbol- pega muchas hojas café arriba del árbol  

Evaluación: Reconoce concepto aariba/abajo 
                     Reconoce concepto muchos/pocos  

L OD NL 

mailto:elmarazultalcahuano@gmail.com
http://www.escuelamarazul.cl/


 

Educando con Amor. 
Fono: 41 2580579  /  +56 975198803 

 

                                     ESCUELA  ESPECIAL DE LENGUAJE MAR AZUL 
 elmarazultalcahuano@gmail.com 

            www.escuelamarazul.cl 
 

 

Lámina recortable.  
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ACTIVIDAD N°3 
Ambito: Desarrollo personal y social  
Núcleo:  Identidad y autonomía  

Objetivo de Aprendizaje:   Reconocer emociones en los demás. 
Intrucciones:   Arma los rompecabezas y descubre la emoción que presenta cada imagen.  

Evaluación: Reconoce emociones en los demás. L OD NL 
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ACTIVIDAD N°4 

Ambito: Interacción y Comprensión del Entorno   
Núcleo: Pensamiento matemático  

Objetivo de Aprendizaje:  Conocer figura geométrica el cuadrado  

Intrucciones: Se sugiere observar el video Figuras Geométricas | EL CUADRADO | Canción Y Cuento Educativo | Las 
Formas | La Pelota Loca - YouTube. Luego arma un cuadrado con palitos de helados y rellena con cuadraditos que encuentres 
en la lámina recortable. 
 

Evaluación:  Reconoce figura geométrica el cuadrado. L OD NL 
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lámina recortable.  
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