M‘*
ESCUELA ESPECIAL DE LENGUAJE MAR AZUL bu o,
elmarazultalcahuano@gmail.com ‘&\CG “”g:
www.escuelamarazul.cl -

PROTOCOLO DE
MEDIDAS
SANITARIAS

2022

Educando con Amor


mailto:elmarazultalcahuano@gmail.com
http://www.escuelamarazul.cl/

P =
ESCUELA ESPECIAL DE LENGU_AJE MAR AZUL ( \(kh a(r
elmarazultalcahuano@amail.com pUR®
www.escuelamarazul.cl

El presente documento se construye sobre la base del Protocolo de medidas sanitarias y
vigilancia epidemiolégica para establecimiento educacionales, del Ministerio de Educacion
con fecha de febrero 2022 y sobre las ultimas orientaciones para el reencuentro educativo
del 22 de marzo, Res. Ex. N2 1819.

l. Medidas sanitarias del establecimiento

1. Se retoman las clases presenciales: Se retoman todas las actividades presenciales
con estudiantes en todas las fases del plan paso a paso

2. Distancia fisica y aforos: Se elimina la restriccidén de aforos en todos los espacios
del establecimiento. Sin embargo, se procura el distanciamiento en todas las
actividades y espacios en medida de lo posible, evitando aglomeraciones.

3. Medias generales de prevencion sanitarias vigentes: Ventilacion: Se procurara
ventilacion cruzada en todos los espacios del establecimiento, si las condiciones
climaticas lo permiten se mantendran abiertas todas las ventanas

Espacios a ventilar Responsables
Salas de clases Docentes y Educadoras
Oficinas Cada ocupante
Comedor Auxiliar de servicios menores
Pasillos Auxiliar de servicios menores
Servicios higiénicos Auxiliar de servicios menores
Patio techado Auxiliar de servicios menores

4. Uso de mascarilla: Las recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud indican:
- Para menores de 5 afios: no recomendado.

- Para nifios entre 6 y 11 afios: obligatorio y con supervisién de un adulto sobre el
correcto uso y recambio de mascarilla.

- Desde los 12 afios: obligatorio en los mismos supuestos que en adultos.
- En personas con discapacidad se debe evaluar caso a caso

La sugerencia del establecimiento es que todos los estudiantes usen mascarilla, con las
siguientes excepciones:

- Ninos menores de 5 afios que no toleren la mascarilla.

- Estudiantes con condiciones de salud especificas respaldado por un médico profesional
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5. Rutina de lavado de manos y uso de alcohol gel: Los estudiantes y funcionarios utilizan
alcohol gel al ingreso del establecimiento. Se lavan las manos después de cada recreo,
antes y después de colacién.

6 . Se elimina el saludo con contacto fisico entre estudiantes y funcionarios.

7. Los apoderados deben estar alerta ante la presencia de sintomas diariamente: Si el
estudiante presenta un sintoma asociado a COVID-19 en casa NO debe ser enviado al
establecimiento y debe recurrir a un centro asistencial y ser evaluado por un médico.

- Sintomas cardinales: fiebre (mayor a 37,82C), pérdida brusca y completa del olfato
(anosmia), pérdida brusca y completa del gusto (ageusia).

- Sintomas no cardinales: tos o estornudos, congestién nasal, dificultad respiratoria
(disnea), aumento de la frecuencia respiratoria (taquipnea), dolor de garganta al tragar
(odinofagia), dolor muscular (mialgias), debilidad general o fatiga, dolor toraxico,
calosfrios, diarrea, anorexia o nauseas o vomitos, dolor de cabeza (cefalea).

7. Medidas especificas de prevencion del establecimiento:

- Toma de temperatura y aplicacion de alcohol gel al ingreso del establecimiento.

- Trazabilidad de funcionarios y personas externas en una planilla diaria de registro.
- Disposicidn de mascarillas para los estudiantes y funcionarios.

- Disposicién de alcohol gel en todos los espacios del establecimiento.

- Basureros exclusivos para basura COVID-19: Se dispone de mayor cantidad de basureros
y contenedores con tapa en pasillos, salas de clases, oficinas y espacios comunes,
exclusivos para desechar mascarillas y otros elementos de proteccidn personal.

-El retiro de basura es diario

- Disposicidn de toallas desinfectantes y aerosol desinfectante en todas las salas de clases,
oficinas y espacios del establecimiento.

- Entrega de mascarillas y guantes desechables para los funcionarios.
- Sanitizacion con alcohol al 70 después de cada jornada

- Difusion de medidas preventivas mediante el sitio web, correo institucional, redes
sociales, afiches, protocolos, charlas a funcionarios, a estudiantes y en reuniones de
apoderados.

- Todas las actividades fisicas se realizaran al aire libre en la medida posible.
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- Se realizaran reuniones de apoderados en modalidad virtual, para evitar el ingreso

masivo de personas externas.

- Las mesas de parvulos tendran una imagen identificativa para que solo se sientes los

estudiantes que tienen la misma imagen asignada y asi evitar rotacion en los puestos

entre parvulos.

Il. Protocolo de vigilancia epidemioldgica, investigacion de brotes y medidas sanitarias

A partir de lo indicado por el Ministerio de Salud se definen los siguientes casos:

Caso sospechoso: a. persona que presenta
un cuadro agudo con al menos un sintoma
cardinal o al menos dos casos de los
sintomas no cardinal. b. persona que
presenta una infeccién aguda respiratoria
grave que requiere hospitalizacién.

Medidas y conductas: Realizarse un test
PCR o prueba de deteccién de antigenos en
un centro de salud habilitado.

Caso probable: Persona que cumple con la
definicién de caso sospechoso, con test
PCR o de antigeno negativo o
indeterminado, pero tiene una tomografia
computarizada de térax (TAC) con
imagenes sugerentes de COVID-19

Medias y conductas: Mantener aislamiento
por 7 dias desde la aparicion de los
sintomas. Los casos asintomaticos terminan
su aislamiento 7 dias después de la toma
de la muestra.

Caso confirmado: a. persona con una
prueba de PCR para SARSCoV-2 positiva. b.
Persona que presenta una prueba de
deteccién de antigenos para SARS-CoV-2
positiva, tomada en un centro de salud
habilitado por la autoridad sanitarias o
entidad delegada para la realizacion de
este test.

Medidas y conductas: Dar aviso de
condicidn a todas las personas que
cumplan con la definicion de persona en
alerta Covid-19. Mantener aislamiento por
7 dias desde la aparicion de los sintomas.
Los casos asintomaticos terminan su
aislamiento 7 dias después de la toma de |a
muestra.

Persona en alerta Covid-19: Persona que
pernocta o ha estado a menos de un metro
de distancia, sin mascarilla o sin el uso
correcto de mascarilla, de un caso probable
o confirmado sintomatico desde 2 dias
antes y hasta 7 dias después del inicio de
sintomas del caso o de la toma de muestra.

Medidas o conductas: Realizarse un test
PCR o prueba de deteccidn de antigenos en
un centro de salud habilitado dentro de los
2 primeros dias desde el contacto con el
caso. Si la persona presenta sintomas debe
ser de inmediato. Ademas, debe estar
atenta a la aparicién de sintomas hasta 10
dias desde el ultimo contacto con el caso

Contacto estrecho: Las personas
consideradas contacto estrecho seran
definidas solo por la autoridad sanitarias en
caso de confirmarse un brote. Corresponde
al a autoridad sanitarias determinar si se
cumple las condiciones para ser contacto
estrecho.

Medidas o conductas: Seguir las
indicaciones de la autoridad sanitaria

Brote: En el contexto de los
establecimientos educacionales, se
considera un brote si en el establecimiento
hay 3 0 mas casos confirmados en 3 o0 mas
cursos en un lapso de 14 dias.

Medidas o conductas: Seguir las
indicaciones de la autoridad sanitaria.
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. Plan Estratégico

El MINSAL es el encargado de mantener el monitoreo diario de comunidades
educativas para pesquisar casos confirmados o eventuales brotes de Covid-19 en los
establecimientos.

a. Medidas de prevencidn y control en la gestion de casos Covid- 19 en el
establecimiento.

Estado | Descripcion | Medidas
- Aislamiento del caso
1easo de . .
N - Cuarentena* a partir de la fecha del ditimo contocto de compafieros gque
astudiante - -
. sa sienten a menos de 1 metro de distancia®®, en el caso de los pdrvulos, en
o parvulo
su grupa inmediato de trabajo.
A canfirmade o grupa i d

- Resto del curso/grupo son considerados personas en alerta de COVID=19 y
pueden continuar con closes presenciales.

- Reforzar medidos de ventilocidn, evitar aglomeraciones y lovodo frecuente
de manos en el EE.

probable en un
mismo curso,
grupo

- Alslamiento de los cosos

2 casos de
estudiantes
o parvulos

- Cuarentena a partir de ka fecha del ditimo contacto de companeros que

sa sienten o menos de 1 metro de distancia®®, en el caso de los pdrvulos, en
su grupa inmediato de trabajo.

B
confirmados o - Resto del curso son personas en alerta de COVID-19 v pueden continuar
probables en el con closes presenciales.
Curso - Reforzor medidas de ventilacidn, evitor oglomeraciones y lovodo frecuente
de manos en el EE.
a :'-‘E'J" ?E - Aislamiento del caso
estudiantas
& parules - Cuarentemao a partir de la fecha del ditimo contacto de todo el curso, por o
c P o que se suspenden las closes presenciales para ese curso**
confirmados o - )
probables en un - Direccién del EE debe avisar a lo SEREMI de Salud de esta situacidn.
1
mismo eurse en un | - Reforzar medidas de ventilacidn, evitar aglomeraciones y lavado frecuente
lapso de 14 dias de manos en el EE.
5
- Mismas medidas que en Fase C para cada cursa/grupao
I omascursos e | - L2 direccion del EE en coordinacidn con SEREMI de Educocion debe avisar
5 Cu -
Alarta de - a la SEREM| da Salud de esto situacion.
astodo C durante
BROTE

- Lo SEREMI de Salud realizard investigocidn epidemicldgica y establecera
medidas entre las cuales estd determinar cuarentenas® de personas, cursos,
niveles, ciclos o del EE completo.

los dltimes 14 dias

* 7 dias desde la aparicion de sintomas o la toma de muestra.

** Distancia de 1 metro lineal, medida desde la cabeza de cada estudiante en todas las
direcciones.

*** Si, mientras el curso cumple cuarentena, aparecen estudiantes o parvulos que
estando en sus hogares inician sintomas o tienen resultados positivos a COVID-19,
deberan evaluarse con un médico y cumplir indicaciones o el aislamiento segin normativa
vigente. Estos casos que fueron detectados en esta base, no afectan el periodo de
cuarentena establecido al resto del curso. Los docentes que hayan hecho clases en estos
cursos no deben sumarse a la cuarentena, a menos que trabajen con el mismo curso
durante toda o gran parte de la jornada laboral /especialmente en cursos pre-escolares o
basica).
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b. Lugar de aislamiento

El establecimiento cuenta con un espacio de aislamiento para casos sospechosos,
confirmados o probables de COVID-19 que hayan asistido al establecimiento, mientras
se gestiona su salida.

El personal de limpieza debe desinfectar y sanitizar el lugar una vez retirado el caso.
¢. Medidas para funcionarios y docentes

Todo funcionario que sea caso confirmado o probable de COVID-19 debera cumplir
con aislamiento por lo que establezca la definicion de caso vigente. La SEREI de salud
realizard acciones establecidas en el protocolo de “trazabilidad de casos confirmados y
probables de COVID-19 en trabajadores y contactos estrechos laborales en brotes o
conglomerados” en el caso de dos o mds trabajadores positivos al COVID-19.

d. Conducto regular

Cuando un estudiante resulte con COVID-19 positivo confirmado, el apoderado tiene la
obligacion de informar formalmente al establecimiento a través del correo electrénico
elmarazultalcahuano@gmail.com, adjuntando foto del examen. Con ello el

establecimiento podra hacer un seguimiento de los casos segun protocolo, informar a la
autoridad sanitaria y seguir las indicaciones del Minsal.

El establecimiento informara al MINSAL los casos positivos a COVID-19 de estudiantes y
funcionarios y se aplicaran las indicaciones del Seremi de salud frente a un posible brote o
brote.

e. Vacunacion Escolar

El establecimiento promueve la vacunacion escolar contra el Covid-19 avalado por
estudios cientificos y la OMS. Para revisar los porcentajes de vacunacion del
establecimiento ingrese a www.vacunacionescolar.mineduc.cl

f. Plan de actividades educativas remotas y Plan de activacion de aprendizajes y
Bienestar integral

Mediante la plataforma Classroom el establecimiento mantendra un Plan de
actividades educativas remotas asincrénicas. El Plan de activacidén de aprendizajes se
implementara segun las indicaciones del MINEDUC.

El establecimiento informara a las familias en el caso que exista gran cantidad de
docentes, educadoras y/o técnicos con licencias médicas por Covid-19 que no se
podran realizar las actividades en forma regular por falta de personal, sin embargo, el
establecimiento se mantendra abierto los estudiantes serdn atendidos por otras
educadoras o docentes, técnicos o asistentes de la educacién que se encuentren
habilitados para dicha funcién.
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g. Respecto a los tiempos de alimentacién

Segun las orientaciones de MINEDUC, se han establecido turnos de almuerzo y se han
habilitado otros espacios con especial atencion en la ventilacion.

V. Protocolo de limpieza y desinfeccién

El Protocolo de Limpieza y Desinfeccidn se construyd en base al “Protocolo N2 3: Limpieza
y desinfeccién de establecimientos educacionales

1. Personal a cargo de las funciones descritas en este protocolo:

- Auxiliares de aseo
2. Forma de limpieza y desinfeccidn del establecimiento en general:

Proceso de limpieza: Mediante la remocion de materia organica e inorganica, usualmente
mediante friccién, con la ayuda de detergentes o jabdn, enjuagando posteriormente con
agua para eliminar la suciedad por arrastre.

Para efectuar la limpieza y desinfeccién, se debe privilegiar el uso de utensilios
desechables. En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos deben
desinfectarse utilizando los productos arriba sefialados.

Se debe priorizar la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies que son
manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, como lo son: manillas, pasamanos, taza
del inodoro, llaves de agua, superficies de las mesas, escritorios, superficies de apoyo,
entre otras

Desinfeccién de superficies ya limpias: Con la aplicacidon de productos desinfectantes a
través del uso de rociadores, toallas, pafios de fibra o microfibra o trapeadores, entre
otros métodos.

Ventilacion: Mantener la instalacidn ventilada (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es
factible) para proteger la salud del personal de limpieza y de los miembros de la
comunidad.

3. Insumos de limpieza y desinfeccion
Articulos de limpieza a utilizar:

- Jabon

- Dispensador de jabdn

- Papel secante en rodillos

- Dispensador de papel secante en rodillos
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- Pafios de limpieza

- Envases vacios para realizar diluciones de productos de limpieza y productos
desinfectantes - Soluciones de hipoclorito de sodio al 5% - Alcohol gel

- Dispensador de alcohol gel

- Alcohol etilico 70% (para limpieza de articulos electrénicos: computadores, teclados,
etc.)

- Amonio cuaternario

- Toallas humedas desinfectantes

- Aerosol desinfectante

- Tottem sanitizante

Kit de desinfeccion constante en cada aula y oficina
- 1 aerosol desinfectante

- 1 sobre toallas humedas desinfectante

Articulos de proteccidn individual:
-mascarillas diarias por funcionario.

- guantes para labores de aseo desechables o reutilizables, resistentes, impermeables y de
manga larga.

- pechera desechable o reutilizable para el personal de recepcidn y funcionarios que hagan
visitas domiciliarias, personal de furgdn escolar y para auxiliares de aseo.

4. Periocidad de limpieza y desinfeccién por espacios:

- Horario de desinfeccion: cada 24 horas se realizara proceso de sanitizacién con
difusor y amonio cuaternario, a las 18 horas en todo el establecimiento.

- Procedimiento para la aplicacién de amonio cuaternario: Segln instrucciones del
fabricante, con aplicacién por aspersién.

- Todos los espacios cuentan con dispesador de alcohol gel, toallas desinfectantes y
espray desinfectante, para utilizar cada vez que sea necesario.
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Espacio Horario de limpieza
Bafios estudiantes Al inicio de cada jornada, después de cada
recreo y al término de la jornada
Recepcién 4 veces durante la jornada
Hall de acceso 2 veces durante la jornada
Comedor Después de cada uso
Oficinas De 16 a 18 horas
Pasillos 4 veces durante la jornada
Bafios personal 3 veces durante la jornada

Alcance de este protocolo: Comunidad educativa Escuela de Lenguaje Mar Azul.
Difusidn:

- correo electrénico a funcionarios

- correo electrénico institucional de estudiantes

- pagina web y redes sociales del establecimiento

- afiches y sefaléticas

Entrada en vigencia: Marzo 2022

Actualizacién: Marzo 2022

*Este protocolo serd modificado cada vez que sea necesario y difundido a la comunidad
escolar.
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