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CIRCULAR N°1: INFORMATIVO “BIENVENIDA AÑO ESCOLAR 2024” 

Estimados padres y apoderados: damos la bienvenida a nuestro año escolar 2024, por medio de esta 

circular hacemos entrega de información importante, referente al funcionamiento general de 

nuestro establecimiento.  

A continuación, damos a conocer aspectos  relevantes para un correcto inicio del año escolar: 

 1.- SOBRE EL INICIO DEL AÑO ESCOLAR Y HORARIO DE FUNCIONAMIENTO AÑO 2024: el inicio del 

año escolar comienza el martes 5 de marzo.  

El día martes 5 tendremos un horario especial de adaptación y escuela abierta a los padres, madres 

y apoderaos, los estudiantes asistirán una hora a la escuela (de 9 a 10, Jornada mañana / 14:00 a 

15:00 Jornada tarde). 

Los siguientes días (miércoles a viernes) el horario especia será de dos horas por jornada. Los 

estudiantes deben ser entregados al personal de la escuela y los padres, madres o apoderados 

pueden esperar en la entrada o hall de la escuela. 

2. MATERIALES Y/O LISTA DE ÚTILES:  

a) Los materiales solicitados en la LISTA DE ÚTILES, deberán venir dentro de una caja o bolsa cerrada, 

con el nombre del estudiante de manera visible.  

El plazo de entrega para los útiles escolares es durante todo marzo. En el caso de tener dificultades 

para la adquisición de los materiales o cumplimiento de la fecha, deberá informar a la profesora. 

Para la entrega de material debe agendar en secretaria o personalmente con la profesora. Desde 

este viernes 1 se hará recepción del material.  

3. DE LAS MEDIDAS DE AUTOCUIDADO Y PROTECCIÓN PERSONAL DEL NIÑO(A): el apoderado 

deberá resguardar que su pupilo se encuentre bien de salud para asistir a clases. El estudiante 

deberá traer una muda de ropa, una colación diaria, sus materiales de trabajo, vestimenta cómoda 

y acorde a la estación del año. Los niños que usan pañales deberán traer en su mochila pañales de 

cambio y toallitas húmedas. 

4. DEL CONTROL DE ESFINTER: Deberá venir SIEMPRE en la mochila una MUDA CON ROPA DE 

ESTACIÓN (verano o -invierno), la bolsa debe contener ropa de cambio, calzado y toallas húmedas. 

Esta medida es para TODOS LOS NIÑOS(AS) sin distinción no importando el nivel que cursan, y muy 

especialmente para los niños pequeños que se encuentren en proceso de aprendizaje de control de 

esfínter. Los alumnos(as) que aún no controlan esfínter, serán asistidos y cambiados de muda-ropa 

en el establecimiento, tomando todas las medidas de seguridad (asistida por dos personas)  e 

higiene,  sin embargo, en el caso de ser necesario realizar una limpieza más profunda, se llamará al 

apoderado para ver factibilidad de su asistencia a la escuela.  

5. DEL UNIFORME DE LA ESCUELA: Este año al igual que en años anteriores, les reitero que el USO 

DEL UNIFORME ES VOLUNTARIO, sin embargo, la escuela cuenta con un UNIFORME INSTITUCIONAL. 

Los niños pueden asistir a clases con cualquier tipo de ropa cómoda para la realización de las 

actividades, y deben usar su delantal, para el cuidado y protección de su ropa. 

6. DE LA COLACIÓN: Durante la jornada de clases, se destina un periodo de 30 minutos aprox. para 

la realización de la RUTINA DE COLACIÓN, esta colación está sugerida por la MINUTA SEMANAL, los 

alimentos que deberán traer desde la casa, ya preparados deberán venir en buen estado, en BOLSA 

HERMÉTICA, LONCHERA O POTE debidamente identificado con el nombre del niño.  
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LA MINUTA DE COLACIÓN SALUDABLE SUGERIDA ES SEMANAL, cada porción de alimento debe ser 

pequeña, acorde a lo que debe comer un niño(a). Para los niños(as) que presenten ALERGIA 

ALIMENTARIA o alguna dieta especial, se les solicita encarecidamente a los padres y/o apoderados, 

INFORMAR OPORTUNAMENTE, y en lo posible respaldar las indicaciones con certificado médico. 

 

 

Finalmente, agradecerles la confianza depositada en nuestro establecimiento y manifestarles que 
el éxito escolar es una tarea compartida, por lo que confiamos en su apoyo y colaboración. 

 Le deseamos a cada una de nuestras familias un año académico exitoso. 

Sin otro particular, saluda atentamente. 

 
Efraín Arévalo Muñoz 
Director 
 

Talcahuano 01 de Marzo 2024   

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Media 

marraqueta 

o media 

hallulla con 

agregado 

(huevo, 

jamón, 

queso, palta 

etc. 

1 barra de 
cereal / 

galletón  o 
paquete 

pequeño de 
galletas 

1 lácteo bajo 

en grasas 

(yogurt 

descremado, 

postre sin 

sellos, etc.) 

con cereales 

Mix de Fruta 
picadas 

pequeña/ o 
ensalada 

 

 

Día Libre 

( Lo quemas 

te guste, de 

los alimentos 

de los días 

anteriores ) 

Acompañar 
agua, leche 
descremada 
o jugo bajo 
en calorías 

Acompañar 
agua, leche 
descremada 
o jugo bajo 
en calorías 

Acompañar 
agua, leche 

descremada o 
jugo bajo en 

calorías 

Acompañar 
agua, leche 
descremada 
o jugo bajo 
en calorías 

Acompañar 
agua, leche 
descremada 
o jugo bajo 
en calorías 


